Phdm 4: PHAN BIET VE DINH

Hoi: BAy gid, ngudi tri gidi thanh tinh toa thién, da hanh hanh diu da,
thanh tyu phdp thién t8i thing, sé con tao tdc gi?

Dép: Khién cho dinh khéi.
Hdi: Thé nao 1a dinh? Thé nao 13 tuéng? Thé nao la vi? Thé nao la
kh&i? Thé nao 13 xi? Thé nio 12 ngudi lanh tho? Thién dinh va chdnh
tho, gidi thodt sai biét thé nao? C6 may loai nhan cda dinh c6 thé thdy,
do dau ma dinh khéi. Chuéng dinh c6 may phdp? C6 may loai cong ditc
cta dinh? Pinh ¢6 bao nhiéu phdp hd trg? C6 may loai dinh? Vi sao
khdi dinh?
DP4p: Pinh 1a tAm dudc thanh tinh, mdt 1ong hudng dén cong dic tinh
tAn, ciing v6i ving ling v.v... TAm that sy an trd khong tdn loan, ddy
la nghia cta dinh.
Lai nita, gi6 dif ciia phién nio khong lam ddo 16n tAm khong lo
nghi. Nhu dén & trong cung dién dnh sang khong lay dong. Nhu ludn A-
ty-dam néi: Néu tAm that sy an trd khong hé bdm viu vio cdnh duyén,
ciing khong loan dong, ving ling, khong chap trudc thi ding 1a dinh
cin, dinh lyc. P4y 1a dinh.
Thé nao 1a twéng? The nao 1a vi? Thé nao 1a khdi? Thé nao 1a xi?
TAm an trd 13 tu6ng. Piéu phuc cdc odn 1a vi. Ving ling 13 khdi. o)
trong nhiém tim khong tham dim, dat dudc gidi thodt, ddy goi la xu.
Thé nao 12 ngudi lanh tho dinh ? 12 ti€p nhan 14y tAm thudng quan binh
phuong tién dinh quin binh, nhu tay nim gift chi€c can, khi€n cho céc
tAm s6 quan binh nhu gift, nhu dau trong bat, tim luén nhd nghi va tinh
ti€n quan binh thyc hanh, 4y 1a dinh, nhu sitc Iyc clia bon ngya cing kéo
xe. Tu duy 13 dinh, nhu ngudi bin cung chid tAm diéu chinh cung chinh
xdc. Vi trit bd cdc odn nén nhu ding thudc dé gidi doc. Luin A-ty-dam
néi: Thu gom vé diéu phuc 13 nghia clia dinh. Tif nghia cta dinh nay 12
nghia day dd cta dinh.

Thié€n c6 bon thién. PG 12 thién thd nhat. v.v...

Gidi thodt 12 tdm gidi thodt: Noi tudng c6 sic, ngoai quin sic...

binh 12 ba dinh: 1a Hitu gidc, hitu quan...

Chénh tho 1a: Chin chdnh tho tha 16p.
Thé nao 1a thién? La tu duy vé su viéc, tu duy cdc odn, tam hy, lac,
xa lia cdc chudng ngai gidi thoat, 1am cho tim binh ding, phuong tién
phat khéi dinh dat dugce tu tai, khong vi mot nghia tru ndi chanh tho,
vui thich khd&i dinh. Cho nén ngudi chdanh tho gidi thoat. Cé bao



nhiéu cong dirc 1am cho dinh, ddy khéi ? Thiy rd ¢6 bon cong ditc khién
dinh dugc phét khéi. Nhitng gi 1a bon?

1. D6 1a vui hién tai thd'y phdp vui (lac) an tri.

2. Do su an lac trong quan sat.

3. Hién tai chitng than thong.

4. Chiing dic day du.
Thé& nao 1a vui hién tai thidy phdp, vui an trd? Nghia 1a ngudi dat dudc
dinh, thudng sanh khdi vo 1au (khong con sanh khéi cdc 1au), tim sanh
vui vé, ti€p nhan niém vui cla phiap xuat th€ gian, vui hién tai th'y
phdp ma vui an trd. Vi vdy, ditc Thé Ton day: Than nay, thin kia
tf ving ling phat sanh hoan hy, lién dat dugc trong mdt, din dan
thanh tyu day di tit cd. Nhu DPic Phat bdo cic Ty-kheo: Trudc day
ta da tirng thyc hanh hanh Ni kién (ngoai dao lia tréi budc), trong bay
ngay dém than khong lay dong, mi€éng im lang khong ndi, an trd ngay
thang, chuyén chd huéng d&€n tho nhan an lac. PAy goi la vui hién tai
thay phdp Thdnh, an trd trong niém vui (lac). Do sy an lac trong quin
sat tirc 12 ngudi ngdi thién duge tAim quyét dinh, moi viéc khong bi ngin
che, rang budc, dié\,u hoa nhe nhang, tho tri, quian sit thﬁ'y ro tu tinh
ctia cdc phap nhw Am, Gi6i, Nhap .. ma an lac. Vi vy, Pitc Thé Tén
day cdc Ty-kheo phai tu tip thuc hanh. Nhu thé, tit cd déu do noi tAm,
nuong ndi d6 ma bi€t ding nhu that. Thin thong hién chitng 1a: Ngudi
do dat dugc cdc dinh ma chitng dugc nim thong. D6 1a: Nhu ¥ (than tic
thong), Thién nhi, Tha tdm, Tdc mang, Thi€n nhdn. Vay nén Duc Thé
To6n day:
Khi tAm di dat dugc dinh roi, ty theo d6 ma bi€n chuyén. Nhu vay,
t't c4 khi€n duoc vira y.
Chiing dic ddy di 1a: Pa dugc tAm dinh, chua dat d€n vo hoc, thi cudi
cung ciing khi€n cho khong thdi chuyén. Nhd dinh, dat duge day du
qui bdo & cdi sic, vo sic. Nhu Pic Phat day: Tu mot it thién thi
nhat thi dugc 1am quyén thudc clia Pham thién. Nhu vay cdc hang sanh
ndi 4y, déu c6 bdn cong difc nay, c6 kha ning phit sanh dinh, mdi mdi
déu sanh khdi.
C6 may thit 1am ngin ngai dinh? Cé tdm thi 1a: Ham mud6n vé duc,
sin gian, bi€ng nhdc, ham ngd nghi, dia bdn, nghi ngd do du, vd
minh, khong c6 hy lac va tdt ¢4 cdc phdp 4c déu 1a chuéng ngai.
C6 may nhan cda dinh. C6 tdm phdp la: Nhan & hanh xuat ly
khong san gian, sdng sudt khong tdn loan, tat ca phdp thién khi€n tim
dudc hoan hy, c6 khd ning phdt sanh phdp va tri, dy goi la nhin clia



dinh.

C6 may phdp hd trg thanh dinh? C6 bay loai gidi 1a: PAy dd tri
tic: Gidi, cdc vat dung bi€t dd, ngin ngilra cdc cin mon, diéu do trong
in udng, ddu, giita cudi dém thudng khong ngd nghi, thudng nhé nghi
vé tri tué, an trd noi ving ling.

DPinh ¢6 may loai? Pinh c6 hai loai: Mot 1a dinh thé gian. Hai 13 dinh
xuit th€ gian. Pat dugc qua bac Thanh goi 1a dinh xuAt th€ gian, ngoai
ra 1a dinh thé gian. Pinh th& gian 4y 12 c¢6 1au, c6 phién nio k&t va
phudc tréi budc, 12 Ivu chuyén, 12 hi€m nan, 1 ngin che, 12 dn trom
gidi, ta ki€n, 1a chap thii, 12 phién ndo. Pay 13 dinh clia thé gian. Trdi
vdi nhitng diéu nay 13 dinh xué't th€ gian.

Lai nita, dinh c6 hai loai: Pinh ta va dinh chdnh. Thé& nao 1a dinh ta?
TAm chuyén vé phdp bat thién goi 12 dinh ta. Néu tim chuyén chid vé
viéc thién, goi 12 dinh chdnh. Pinh ta nén doan trit, dinh chianh cin tu
tap.

Lai nita, dinh c6 hai loai: Pinh ngoai va dinh an. Phan diu cda
nhitng dinh 4y goi la dinh ngoai. Tanh trir b, khong gidn doan goi 1a
dinh an.

Lai nira, dinh c6 ba loai: Pinh c6 gidc ¢6 qudn. Pinh khong giac it
quédn. Binh khong gidc khong quan.

Thé& nao 1a dinh c6 gidc c6 quian? D6 la thién thit nhat c6 gidc c6
qudn. Thién thit hai khong gidc it quan. Con cdc dinh khéc thi khong
gidc khong quan.

Lai nita, dinh c6 ba loai: B6 1a dinh cuing vGi hi sanh. Pinh cung vdi
lac sanh. Pinh ciing v4i x4 sanh. Thién th nhat va thd hai 1a cung véi
hi sanh. Thién thit ba Ia cling v&i lac sanh. Thién thit tw 12 ciing v6i x4
sanh. Lai nira, dinh c6 ba loai: Pinh thién, dinh bao va dinh su.

Thé& nao l1a dinh thién? Ngudi hoc dao Thanh va pham phu tu tip dinh
& cbi sidc va vo sic, d6 goi 1a dinh thién.

Ngudi hoc qua Thdnh va pham phu sanh noi ¢di sic va vo sic,d6 goi
la dinh béo.

Bac vo hoc, dat dugc dinh ¢bi sic va vo sic, dé goi la dinh su.
Lai nita, dinh c6 bon loai: Pinh duc, dinh sic, dinh vo sic va dinh vo
sd tho. Nghia 1a moi thuc hanh hanh chdnh tho, goi la dinh duc. Pinh
ctia bdn Thién goi la dinh sic. Bon dinh ndi ¢di vo sic va qui bio cida
nghiép thién, dd'y goi 12 dinh v6 sic. Pinh clia bon dao qud goi 1a dinh
vO s4 tho.

Lai nita, dinh c6 bon loai tu tap : Loai tri chAm kém vt v tu



hanh. Tri nhay bén vat va tu hanh. Tri chim kém vui thich tu hanh. Tri
nhay bén vui thich tu hanh. Bon hang ngudi nay la: Mot tic 1a phién
nio siu day. Hai 13 phién nido can méng. Ba 13 cin cham lut. Bon 12
cin lanh 1¢i. P3i vdi hang ngudi phién ndo siu diy, ma cin cham lut,
thi tu tap vat va, tri tué chAm kém dic dinh. D& véi hang ngudi phién
nio sdu day, ma cin lanh Idi tuy tu hanh vat va nhung tri tué nhay bén
dic dinh. B6i vdi hang ngudi phién ndo can méng, ma cin cham lut, thi
vui thich tu tap, tri tué chim kém dic dinh. P6i v6i hang ngudi phién
nio can mong, ma cin lanh 1¢i thi vui thich tu tap, tri tué nhay bén dic
dinh. P&i véi hang ngudi phién ndo sau day, do phién nio da sau day,
nén khé diéu phuc phién nio. Vi th€ ngudi cin chim lut tu tip vt va.
Lai b&i cin cham lut nén tuy thuc hanh thién quan 1du ngay ma tri tué
van thap kém, nén goi 12 tri tué chim kém. Do nhitng diéu nay ma tat
ca nén phén biét ro.

Lai nita, dinh c¢6 bon loai:

1. Ti€u dinh, ti€u su.

2. Tiéu dinh, vo lugng su.

3. Vo lugng dinh, tiéu su.

4. Vo lugng dinh, vO lugng su.

- Thé nao 1a ti€u dinh, tiéu su? La dinh nhé y&u khong thé thuin
theo moi s& dic cla tAim, moi sy clia dinh it siéng ning. Py goi Ia ti€u
dinh, ti€u su.

- Thé€ nao la tiéu dinh, vd lugng su? La dinh nhé y&u khong thé
thudn theo s§ dic clia tim, moi sy cla dinh nhiéu siéng ning. P4y goi
12 tiéu dinh, v6 lugng su.

- Thé nao 1a vd lugng dinh, ti€u su? La dinh da thuin theo moi
s ddc clia tAim, moi sy clia dinh siéng ning. P4y goi la vd lugng dinh,
ti€u su.

- Thé nao la v6 lugng dinh, v lugng su? La dinh da thuin theo
moi s§ dic cla tAm lai rit siéng ning trong su cla dinh. Py goila vo
lugng dinh, v lugng su.

Lai nita, dinh ¢6 bdn loai: La dinh duc, dinh tinh tin, dinh tAim va dinh
tué.

Pinh duc 1a: Dyc vao mong mudn tu tip chitng dic, goi 1a dinh duc.
Nuong theo sy tinh tin ma d€ dat dinh, goi la dinh tinh tin. Dya vao
tu tdp ma dat dinh, goi 1a dinh tam. Dya vao tu tri tu¢ ma dat dinh, goi
l1a dinh tué.

Lai nita, dinh ¢6 bon loai: La cé dinh chi Phiat méi chirng dic,



ching phdi bic Thanh vin dat dugc. C6 dinh Thanh vin ching dic,
ching phai chd chiing dic ctia Phat. C6 dinh 1a chd chitng dic clia Phat
va hang Thanh vin. Cé dinh ching phdi la chd chitng dic cda Phat va
hang Thanh vin.
Pinh Pai bi va dinh song bi€n 12 sd dic (chitng dic) cla Phat,
ching phai 12 s& dic cia hang Thanh vin. Dinh clia qué hitu hoc 1a sé
dic clda hang Thanh vin, ching phdi la s§ dic clia Phat. Chin dinh thi¥
16p va dinh ctia qud vo hoc 1a s& dic chung clia Phiat va Thanh vin.
Dinh v6 tudng ching phai 12 s& dic clia Phat va Thanh vin.
Lai nifa, dinh c6 bon loai: C6 dinh khdi khong diét. C6 dinh diét
khong khdi. C6 dinh vira diét vira khdi. C6 dinh khong khdi ciing khong
diét.

Hdi: Thé nao la dinh khéi khong diét?
DPép: La dinh thién, bit thién noi cdi duc, ddy goi 1a dinh khéi
khong diét.
DPinh ctia B6n Thdnh dao 1a diét khong khéi. Pinh thién ctia bac hitu
hoc va hang pham phu noi ¢di sic va vo sidc 1a dinh khdi ma ciing
diét. TAt cd qua noi dinh va sy ndi dinh ching phdi khéi, ching phai
diét.
Lai nita, dinh c6 bon loai: Thién th& nhat, thién thi hai, thién thit ba,
thién th tv. Xa lia nim th& ngin che thanh tyu gidc qudn, hy lac
nhi't tAim. Py goi 13 thién thif nhat.
Lia noi gidc qudn thanh tyu ba chi, xa lia hi thanh tyu hai chi, xa lia
lac x4, nhat tim thanh tyu thién thd tu.
Lai nita dinh c¢6 nim loai: Thién th& nh4t, thién tht hai, thién thi ba,
thién thif tu, thién tht nim. Niam thién 12 nim chi: Gidc, quéan, hi, lac,
nhit tim. Xa lia nim th¢ ngin che thanh tyu nim chi. Pay goi la
thién thif nhat. Xa lia gidc, thanh tuu bon chi. Py goi la thién thit hai.
Xa lia hy thanh tyu hai chi. Pay goi 1a thién thit ba. Xa lia lac, thanh tuu
hai phan. Pay goi la thién thif tu, dugc goi x4 va nhit tim.

Héi: Vi sao néi ¢6 bdn thién va nim thién?
DPdp: Vi c6 hai hang ngudi chdp nén phan thién thi hai 1am hai loai:
Khong gidc khdong quin va khong gidc, it quin (khong tim khong ti,
khong tim c6 it ti).
Hoéi: Hang ngudi nao hanh thién khi&n thién thit nhat tu tai d€ phat
khdi thién tht hai?
Pdp: D6i v6i phdp gidc quén tho, giit niém tu duy, lai bi€t gidc
quén, d6 1a tai hoa, khi&€n khdi khong gidc quan, huéng d&n thién thi
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hai, tu tdp nhu vdy, cho d&€n thién thit tu.

Lai c6 ngudi da dudc ty tai noi thién thit nhat, huéng dén thién thit hai.
D6i véi phédp gidc quan tho, gilt niém tu duy, bi€t duge gidc 1a tai hoa,
nén khong gidc, it quin, huéng dén thién thit hai, nhu vay thi tu dat
dé&n thién thit nim. Vi thé néi c6 nam thién.

Lai nifa, dinh c6 nim loai: Nghia 12 nim phin chdnh tho: Ttc 13 day
di hi, ddy dd lac, ddy dd tam, diy dd 4nh sing, ddy dd cic tudng
qudn sdt. Pi vdi thién thit nhat, thién thit hai thi ddy dd hi. Thién thi
ba ddy di lac. P&i vdi tha tAm tri goi 12 ddy di tAm. P&i vdi thién nhin
thong goi 12 diy dd dnh sang. Ti nhitng dinh 4y, phat khdi tri tué quin
sdt goi la tudng quén sat.

Lai nita, dinh c6 ndm loai: Nghia Ia ndm loai tri chdnh dinh. Phudc bdo
clia cdc dinh nay hién tai va vi lai déu dugc an lac. Dya vao than tri
tué phat khéi dinh nay, 13 chd hién hanh cta bac Thdnh khdng con
phién ndo. Pinh nay ctia bac tri tu tip, tinh tich, an lac, dua vio dé ma
chitng ddc vod song, khong thuin theo sanh tit. Pinh nay an lac, ving
ling t&i thugng, do dd'y ma thanh tyu nhi't tdinh, minh ching phai thuin
theo sanh t¥. Pinh nay ludn nhé nghi nhap va xuit, nuong vao thin ma
phét sanh tri tué.

Lai nita, dd phan biét dugc hanh va xit r6i, lai phdn biét sy tu tip va
cdc bac thugng, trung, ha, do nhu thé, nén dinh c6 nhiéu loai. Phai
bié't tit cd cdc dinh déu thiu tém trong bon dinh.



